Desafio:
No Gastar

El Desafio de No Gastar es una forma
divertida y creativa de ahorrar dinero y ser
mas consciente de lo que se gasta. El
objetivo es sencillo: intenta pasar el mayor
numero de dias posible sin gastar en nada
gue no sea realmente necesario. En el
imprimible encontraras un tarro lleno de
monedas que representan cada dia.
Colorea una moneda cuando hayas tenido
un dia «sin gasto», cuando hayas gastado
solo en lo esencial o cuando hayas
gastado mucho. Al final, comprueba cuanto
has ahorrado y celebra tus progresos. El
premio: un bolsillo mas equilibrado.
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